
Stand: 20. Oktober 2025

Trainingsplan Saison 2025/26 - Winter (10.11.2025-13.3.2026)

Sportplatz Rietly (Kunstrasen) / Sek1March Buttikon (Halle) / Gutenbrunnen (Halle)

Wichtig: Der Kunstrasen bleibt bei Minusgraden und/oder Schnee gesperrt!

Trainingszeiten nach Teams
Junioren:
•     G: Mittwoch, 16:30-19:00 Uhr (2 Schichten) •     Da: Mittwoch, 18:00-19:30 & Freitag, 17:30-19:00 Uhr •     1: Dienstag & Donnerstag, 19:00-20:30 Uhr•     1: Dienstag & Donnerstag, 19:00-20:30 Uhr
•     F: Mittwoch, 17:30-19:00 Uhr •     Db: Montag & Donnerstag, 17:30-19:00 Uhr •     2: Dienstag & Donnerstag, 20:00-21:30 Uhr•     2: Dienstag, 19:00-20:30 Uhr & Donnerstag, 20:30-22:00 Uhr
•     Ea: Dienstag & Donnerstag, 17:30-19:00 Uhr •     Dc: Montag & Donnerstag, 17:30-19:00 Uhr •     3: Montag & Mittwoch, 20:00-21:30 Uhr•     3: Montag & Mittwoch, 19:00-20:30 Uhr
•     Eb/c: Montag, 17:30-19:00 & Freitag, 18:00-19:30 Uhr •     C: Dienstag, 19:00-20:30 & Freitag, 17:30-19:00 Uhr •     30+: Mittwoch, 20:00-21:30 Uhr•     30+: Mittwoch, 20:30-22:00 Uhr
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Aktive:


